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LE
RSEQ

Vision
Le RSEQ est reconnu comme le leader du développement
du sport et de I'activité physique dans le milieu étudiant et

un incontournable de la concertation avec les différents
partenaires.

Mission

Le RSEQ contribue a la persévérance et a la réussite éducative
par la promotion de la santé, le développement de la personne
par la pratique du sport et de I'activité physique en milieu
étudiant.

Valeurs

»  Le développement physique et intellectuel
de la personne;

»  Lapersévérance et la réussite éducative;
»  Léthigue;
» _Larecherche de I'excellence;

La réussite
par be
sport !

» Laresponsabilisation;
»  Le sentiment d’appartenance.
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MESSAGE

DU PRESIDENT DU CONSEIL

D'’ ADMINISTRATION

Chers membres du Réseau du Sport de la Mauricie,

C’est avec une grande fierté et une immense gratitude que je m'adresse a vous
aujourd’hui. La saison 2022- 2023 a été marquée par une hausse importante de
participation, je suis heureux de vous annoncer que cette tendance se poursuit

pour I'année 2023-2024. Cette hausse soutenue de la participation a poussé
'ensemble du réseau a se mobiliser afin de répondre a la demande croissante
de nos membres, en offrant des activités et des services a la hauteur de leurs
attentes.

Sans l'apport des écoles, de nos partenaires et de I'équipe du RSEQ Mauricie
qui est constituée de Sean Cannon, d'Isabelle Plante, d’/Audrey Michaud et
de Mathieu Beauchemin, cette augmentation aurait pu devenir une situation

problématique a gérer. A la place, tout le monde y a vu une opportunité d'offrir

aun nombre grandissant d’éléves la possibilité de pratiquer un sport.

Au coeur de cette expansion, nous restons ancrés dans les valeurs
fondamentales du RSEQ. Nous croyons que le sport est un élément essentiel
du développement physique et intellectuel de chaque individu. Nos actions
visent a promouvoir la persévérance et la réussite éducative des jeunes, tout
en mettant I'accent sur I'éthique sportive. C'est ainsi que nous nourrissons un
sentiment d’appartenance fort, essentiel a la cohésion de notre communauté
sportive.

Votre engagement est plus important que jamais, et je tiens a vous remercier
pour votre dévouement. Ensemble, nous continuerons a batir un réseau qui
non seulement répond a la demande croissante, mais qui inspire également
la prochaine génération a exceller dans le sport tout en cultivant des valeurs
essentielles pour leur avenir.

Marc-André
Godbout

PRESIDENT
du Conseil
dAdministration
Réseau du Sport
de la Mauricie
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CONSEIL

D'’ADMINISTRATION DU
RSEQ MAURICIE 2023-2024

Président
MARC-ANDRE GODBOUT

Séminaire St-Joseph de Trois-Rivieres

Vice-président
DOMINIC FILLION

Centre de services scolaire du Chemin-du-Roy

Secrétaire
JULIE TOURIGNY

Centre de services scolaire de la Riveraine

Administrateur secteur scolaire - privé
CAROLINE MELANCON

Ecole Vision Trois-Rivieres

Administrateur secteur scolaire - public
MAXIME ROBERT

Centre de services scolaire de 'Energie

Administrate,ur secteur universitaire
PHILIPPE DESILETS-BEAUDOIN

Université du Québec a Trois-Rivieres

Administrateur secteur collégial

VINCENT CLERMONT
Cégep de Shawinigan

Tr’ésorier
SEBASTIEN PROVENCHER

Centre de services scolaire du Chemin-du-Roy

Administrateur secteur primaire
MARIANNE LARIN

Centre de services scolaire de 'Energie

Administrateur secteur anglophone
SIEGE VACANT

Commission scolaire Central Québec




PERSONN

RSEQ MAURICIE 2023 pieb2:

Directeur général
SEAN CANNON

Coordonnatrice
ISABELLE PLANTE

Coordonnateur
MATTHIEU DUCHEMIN

Coordonnatrice
AUDREY MICHAUD
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MESSAGE

DE LA DIRECTION GENERALE

’année scolaire 2023-24
s’est révélée étre une
année de consolidation et
de progression continue
pour le RSEQ Mauricie.
Nous avons pu tirer parti
de I'élan créé lors de
I'année précédente pour
renforcer notre présence
et notre impact dans le
domaine du sport scolaire
et de I'activité physique.

Nous avons été ravis de constater
que I'enthousiasme pour le sport et
les activités parascolaires reste
intact. Les chiffres parlent d’eux-
mémes : la participation a continué
de croitre dans plusieurs disciplines
clés. Les ligues de volleyball, volley-
ball de plage, futsal, flag-football,
basketball et mini-basket ont
maintenu des niveaux d'engagement
impressionnants, et nous avons vu
des équipes s’inscrire en nombre
croissant dans tous les sports.

Notre engagement envers le
développement du football a
également porté ses fruits.

Le retour du football dans nos
écoles et I'expansion continue de
ce sport montrent que notre vision
pour offrir une gamme variée
d’activités sportives a nos jeunes
athlétes est en pleine réalisation.
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Nous sommes particulierement
fiers de I’évolution de notre équipe.
Je tiens a adresser un grand merci
a Audrey, Isabelle et Matthieu pour
leur engagement constant et leur
professionnalisme. Leur travail
acharné contribue directement

au bien-étre et a laréussite de vos
jeunes athlétes, et nous sommes
extrémement reconnaissants pour
leur dévouement.

Jeremercie également notre
conseil d’administration pour son
soutien indéfectible et ses conseils
avisés. Leur engagement continue
de guider notre organisation vers
I'excellence, et nous sommes fiers
de la position de leader que nous
avons pu atteindre grace a eux.

Alors que nous poursuivons notre
route dans I'année scolaire 2024-25,
continuons ensemble a nourrir la
passion pour le sport et a offrir des
opportunités inégalées a nos jeunes
talents. Ensemble, faisons de cette
année une autre étape marquante
dans notre parcours.

Bonne année scolaire a tous
et a toutes !

(S

/.

Y
VU 5‘g\“f/

SEAN CANNON
Directeur général RSEQ Mauricie
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e
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L'ANNEE
SCOLAIRE
2023-24 S'EST
REVELEE ETRE

UNE ANNEE DE
CONSOLIDATION
ET DE
PROGRESSION
CONTINUE
POUR LE RSEQ
MAURICIE.




REGION

équipes
6 5 au primaire
équipes
!Z !Z !2 au secondaire
Q 8 écoles avec
| 2 3 équipes des classes secondaires

au primaire

1 ] 5équipes centres de
au secondaire services scolaires

écoles avec
des classes primaires

institutions
collégiales
équipes université

au primaire

] ] 5 équipes
3 9 7 -| 5 au secondaire
éléves dans les 108 écoles

membres du RSEQ Mauricie
en 2023-24.
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REPARTITIONS

Les colits d’exploitation pour 'année 2023-2024 ont été de 898 000 $.

© Subventions: 6 %
Affiliations: 6 %

Q Ventes:1%

O Revenus dactivités: 83 %

o Activités parascolaires: 3 %

o
Salaires et charges: 28 %
Administration: 5 %
Q Dépenses d'activités: 62 %
o Activités parascolaires: 3 %
O o

RAPPORT ANNUEL 2023-2024



La rentrée sportive

lance I'année scolaire en
invitant les enseignants

en éducation physique et
alasanté a présenter les
différentes disciplines du
RSEQ ainsi qu’a initier leurs
éleves au plaisir de bouger
toute I'année.

12 écoles primaires
et 1 école secondaire
inscrites en 2023

1 chéque-cadeau de 500%
chez Sports Experts remis
par tirage au sort a I'école
Cardinal-Roy

1 école secondaire visitée
par la brigade sportive In
Moveo du RSEQ provincial

Le Défi « Moi J'Croque »
invite les éleves du primaire
arelever le défi de manger
une variété de fruits et
légumes chaque jour
pendant une semaine en
mars (mois de la nutrition)
grace a une thématique
annuelle a la hauteur de
leur imaginaire.

Un défi1 2024 sous la
thématique Elément Terre

14 écoles primaires
inscrites

3172 éléves participants

1 école gagnante d'un lot
de 10 peluches a I'effigie
de Myg et Gym

Les formations
pédagogiques PRIMO

en présentiel ou virtuelles
permettent d'échanger
avec les enseignants en
éducation physique sur
les points clés des moyens
d’action choisis et |a
maniere de les mettre en
pratique dans leur milieu
respectif.

Aucun enseignant n'a
fait la demande d’'une
formation en 2023-24.
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“forme

du primaire

Le programme

En forme offre des outils
d’intervention pour évaluer
et suivre I'évolution

des habiletés motrices _@-

des jeunes, et ce, de la n F

maternelle au secondaire. e acmﬂ'

1 trousse vendue en 2023-24 De Facto veut dénormaliser

les produits du tabac et de
son industrie. Ce projet
cible les jeunes de 17 a

25 ans et vise a démontrer
la non-acceptabilité des
activités de I'industrie du
tabac et a changer la norme
qui prévaut al'égard du
tabac au sein de la société

14 écoles primaires
possédent une trousse
En forme a la maternelle

74 écoles primaires
possédent une trousse
En forme au primaire

8 écoles secondaires
possédent une trousse
En forme au secondaire

763 éléves ont un
résultat au pré-test sur la
plateforme En forme

Une campagne sous la
thématique Penses-y
avant d’allumer

91 éléves ont un résultat
au post-test sur la
plateforme En forme

Des films publicitaires
diffusés a la télévision
et sur le Web
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Tableau comparatif de la participation aux programmes Vie Saine

2023-24 2022-23 2021-22 2020-21 2019-20 2018-19

LA RENTREE SPORTIVE

Ecoles primaires inscrites 12 21 15 29 20 28
Ecoles secondaires inscrites 1 2 4 4 5 6
Total d’écoles participantes 3 23 19 33 25 34

DEFI MOI J)CROQUE

Ecoles primaires inscrites 14 0 26 12 24 38
Nombre de participants 3172 0 5027 2583 4864 6905
EN FORME

Trousses vendues 1 0 2 3 2 0
Résultats au pré-test sur S1 763 1346 1171 782 814 1584
Résultats au post-test sur S1 921 275 416 136 0 252
PRIMO

Enseignants inscrits 0 0 29 0 0 33
Enseignants formés 0 0 29 0 0 8
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ACTIVITES

PARASCOLAIRES

DEVELOPPEMENT DE LA PERSONNE PAR LA PROMOTION DE LA SANTE,
LA PRATIQUE DU SPORT ET DE LUACTIVITE PHYSIQUE EN MILIEU ETUDIANT.

Notre programme d’activités parascolaires clé en main s'est poursuivi pour une troisieme année,
dans le respect de notre mission et du développement de l'offre de service & nos écoles membres.

En 2023-24, 10 écoles primaires se sont inscrites et ont pu faire profiter leurs éléves d’au moins une session
de 8 semaines de découverte et d'initiation a une activité sportive.

SESSION D’AUTOMNE 2023

Activité Nombre d’écoles Nombre de participants
Futsal/soccer 4 59
Yoga 4 54
Arts du Cirque 1 18
Rugby 1 7
Cheerleading 1 11
Dek hockey 1 10

SESSION D’HIVER 2024

Activité Nombre d’écoles Nombre de participants

Psychomotricité d 15
Yoga 1 13
Futsal 1 15 SKI'DE FOND
Rugby 1 ? En plus des sessions
Cirgue 1 14 d’activités parascolaires
Danse 1 10 dans les écoles énumérées
plus haut dans les tableaux,
SESSION DE PRINTEMPS 2024 nous avons offert, en
Activité Nombre d’écoles Nombre de participants partenar’iat av?c Ski.de
Derton 1 29 fond Qu.eb(.ec, Enfargle CMB
et Mauriski, des journées
gocCh L L de découverte du skide
Rugby 1 15

fond auxquelles 9 écoles

et plus de 750 éléves ont
pu participer.
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PLUS DE

14 OO0 ELEVES-ATHLETES
DES SECTEURS PRIMAIRE ET SECONDAIRE
PARTICIPENT AUX ACTIVITES SPORTIVES
PROPOSEES AU RESQ MAURICIE
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SPORT SCOLAIRE - A LA BASE
DES DECOUVERTES SPORTIVES

DISCIPLINES PRATIQUEES AU RSEQ MAURICIE
ATHLETISME
BADMINTON
BASEBALL
BASKETBALL
CHEERLEADING
CROSS-COUNTRY
FLAG-FOOTBALL
FOOTBALL

FUTSAL

GOLF

HOCKEY COSOM
HOCKEY SUR GLACE
RUGBY

ULTIMATE FRISBEE
VOLLEYBALL
VOLLEYBALL DE PLAGE

SPORT INCLUSIF
ATHLETISME
HOCKEY COSOM
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TABLEAUX DE PARTICIPATION
2023-2024

Participation aux ligues et activités sportives au secondaire

Saison 2023-2024

EQUIPES/ECOLES

PARTICIPANTS

SPORTS NORD CENTRE SUD TOTAL NORD CENTRE SUD TOTAL
Athlétisme en salle 0 6 1 7 0 47 1 48
Athlétisme 5 7 4 16 75 157 116 348
Athlétisme inclusif 3 4 2 9 69 116 65 250
Badminton 6 % 2 15 74 137 38 249
Basketball 40 63 8 111 478 734 100 1312
Cheerleading 1 3 1 5 12 73 30 115
Cross-country 7 8 3 18 109 134 115 358
Flag-football 34 65 28 127 427 796 346 1569
Football 5 1 0 6 193 39 0 232
Golf 0 3 1 4 0 8 4 12
Hockey cosom inclusif 3 10 2 15 38 106 26 170
Hockey sur glace 7 7 5 19 91 119 64 274
Rugby 1 4 2 7 15 55 33 103
Futsal 12 24 18 54 111 257 177 545
Ultimate frisbee 1 8 3 12 11 101 32 144
Volleyball 39 71 24 134 435 818 253 1506
Volleyball de plage 58 124 11 193 130 264 26 420
TOTAL 222 415 115 752 2268 3961 1426 7655
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Participation aux activités sportives secteur primaire
Saison 2023-2024

EQUIPES/ECOLES PARTICIPANTS

DISCIPLINES NORD CENTRE SUD TOTAL NORD CENTRE SUD TOTAL
Athlétisme 0 ) 2 11 0 284 20 304
Ef'g Mipaskethal 3 19 2 24 25 210 19 254
”“g) g 6 49 3 58 91 554 34 679
;ﬁﬁf%‘;‘iﬁ o 7 62 5 - 74 96 731 56 883
Cheerleading 1 o 1 11 30 208 30 268
Cross-country 18 26 2 46 542 817 48 1407
Flag-football ligue 1, 22 2 25 24 279 21 324
;‘;g_rpooci t‘f}‘;” 1 22 8 31 24 280 80 384
Football ligue 20 13 0 33 115 324 0 439
Jamboree de football 0 12 0 12 0 282 0 282
Hockey cosom ligue 0 15 i 16 0 201 9 210
R - IR
s ol s o
Hockey sur glace 0 0 0 0 0 0 0 0]
Futsal ligue mardi 0 13 1 14 0 150 9 159
Futsal ligue dimanche 1. 7 % 10 12 62 21 95
Tournoi de futsal 2 22 6 30 25 196 58 269
Tournoi de baseball 0 7 1 8 0 85 10 95
Volleyball 5 107 5 117 30 639 32 701
TOTAL 65 423 41 529 1004 5414 447 6865
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AUGMENTATION DE
LA PARTICIPATION

DEPUIS LE RETOUR DE LA PANDEMIE, LA PARTICIPATION AUX LIGUES DU RSEQ MAURICIE EST EN
CROISSANCE PHENOMENALE.

Tous sports confondus, on parle de 124 % d’augmentation du nombre d'équipes au primaire et de 61 %
au secondaire. Dans la derniére année seulement, on parle de 31 % et de 19 % pour le primaire et le
secondaire.

Nombre d’équipes inscrites par sport RSEQ Mauricie

2018 2019 92020 2021 92022 9093 AugmentationAugmentation
entre 2019 entre 2023
2019 2020 2021 92022 2023 2024

et 2024 et 2024
Basketball 67 70 0 71 90 114 63% 27%
Futsal 63 55 0 35 41 62 13% 51%
Volleyball 82 93 0 80 115 136 46 % 18%
Flag-fooball 81 45 0 80 110 131 62 % 19%
Mini-basket Ligue 34 39 0 50 63 82 110% 30%
Mini-basket Tournoi 20 25 0 36 54 74 270% 37%
Mini-flag Ligue 0 0 0 4 10 25 N/A 150 %
Mini-flag Tournoi 0 0 0 4 21 31 N/A 48 %
Mini-futsal Ligue 16 20 0 13 25 24 20% 4%
Mini-futsal Tournoi 10 8 0 9 27 30 275% 11%
Mini-volleyball 81 83 0 58 90 124 49% 38%
Igg;fg;?es confonaus, 467 0 456 632 752 61% 19%
QM5 SPORTS CoRIQnduS; 236 0 295 403 529 124% 31%

primaire
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CHAMPIONNATS

Chaque année, le RSEQ Mauricie, avec la grande collaboration de ses institutions membres,
accueille plusieurs championnats provinciaux scolaires de division 3.

CHAMPIONNATS PROVINCIAUX SCOLAIRES DIVISION 3 - EN MAURICIE

»  FUTSAL BENJAMIN - en collaboration avec 'Académie les Estacades et I'école secondaire des Pionniers
» BASKETBALL CADET- en collaboration avec le Séminaire St-Joseph

» VOLLEYBALL CADET - en collaboration avec 'Académie les Estacades, I'école Chavigny et I'école secondaire
Val-Mauricie

LIGUES PROVINCIALES
SCOLAIRES DE DIVISIONS 1 et 2

Plusieurs équipes de la Mauricie évoluent dans des ligues de niveau provincial.

DISCIPLINES  DIVISION 1 DIVISION 2

BASKETBALL  Séminaire St-Joseph Académie les Estacades
Juvénile féminin Cadet et juvénile masculin

Séminaire St-Joseph
Benjamin, cadet féminin et juvénile masculin
Ecole secondaire du Rocher
Juvénile féminin

FOOTBALL Académie les Estacades
Juvénile masculin
Séminaire St-Joseph
Juvénile masculin

FHOTKEY Académie les Estacades Académie les Estacades
M13,M15R, M18 M15
Ecole secondaire du Rocher Ecole secondaire du Rocher
M15R, M18R M18

Ecole sec. La Découverte  Ecole secondaire La Découverte
M12,M13,M15R M18R M18
Séminaire St-Joseph
M13,M15 M15R, M18
VOLLEYBALL  Académie les Estacades Académie les Estacades

Juvénile féminin Benjamin et cadet féminin
Ecole Chavigny Ecole Chavigny
Juvénile féminin Cadet féminin
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SPORT COLLEGIAL
ET UNIVERSITAIRE

LA POURSUITE ET LENGAGEMENT DANS SA DISCIPLINE SPORTIVE

Nombre d’équipes participant aux activités collégiales et universitaires
du RSEQ 2023-24

DISEIRLINES SIEE\?JFI\I:I(?EN TRSIE’S(-;FEII:/I%IIEQES LCA?#_%EEZ(IZEE AS Y
Athlétisme 1
Badminton 1 1 1
Basketball 2 3 2

Cheerleading 1
Cross-country 1 1 1
Crosse au champ

Football 1 1

Flag-football 1 1 1

Golf 1 1
Hockey 1 1 1
Natation 1 1 1
Rugby 1

Soccer extérieur 1 4 )
Soccer intérieur 1 2 ”
Volleyball 3 4 1 1
TOTAL: 12 21 5 12
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EDUCATION

LA REUSSITE SCOLAIRE
PAR LE SPORT

GALA D’EXCELLENCE SCOLAIRE 2023

Point culminant de la réussite scolaire par le sport, le Gala d’excellence scolaire se veut un événement annuel
visant a souligner, au sein de 25 catégories dont 11 régionales seulement, la nature exceptionnelle des réalisations
des éléves-athlétes représentant la grandeur de notre région « SPORT. EDUCATION. FIERTE. »

Chaque année, les gagnants régionaux sont nommeés au gala d’excellence scolaire provincial.
Cette année, 3 de nos gagnants ont été retenus comme finalistes au gala provincial et 1 a remporté le

Sablon d’or provincial!

Eléve-athléte féminine de la reléve - Secteur primaire
Marie-Noelle Nepitiala
Ecole Cardinal-Roy

Eléve féminine de 6° année ayant le mieux concilié le
sport et les études

Léa Proulx

Ecole Notre-Dame-de-I’Assomption

Eléve-athléte masculin de la reléve - Secteur primaire
Olivier Afango
Ecole Cardinal-Roy

Eléve masculin de 6¢ année
ayant le mieux concilié le
sport et les études

Loan Dassi (Finaliste du gala
d'excellence provincial)

Ecole Cardinal-Roy

Bénévole s'étant le plus impliqué dans le milieu du
sport étudiant

Nancy Charette

Ecole aux Deux-Etangs

Entraineure féminine par excellence
Frédérique Boucher
Ecole aux Deux-Etangs
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Entraineur masculin par excellence
Francis Rousseau (Finaliste du gala d’excellence provincial)
Séminaire St-Joseph

Eleve-athléte féminine de niveau secondaire ayant
démontré une persévérance académique et sportive
Charlie Bergeron

Collége Marie-de-I'Incarnation

Eléve-athléte masculin de niveau secondaire ayant
démontré une persévérance académique et sportive
Rémy Tremblay

Ecole secondaire Champagnat

Eleve-athléte du programme « sports inclusifs » ayant
démontré une persévérance académique et sportive
Jade Charriere

Académie les Estacades

Ecole secondaire ayant le plus contribué au
développement des activités physiques et
sportives dans son milieu

Ecole secondaire Val-Mauricie

Centre de services scolaire de 'Energie



Ecole primaire ayant le plus contribué au
développement des activités physiques et sportives
dans son milieu

Ecole Cardinal-Roy

Centre de services scolaire du Chemin-du-Roy

Personne ayant le plus contribué au développement
de saines habitudes de vie dans son milieu

Léonie Gagné

Ecole Cardinal-Roy

Eléve-athléte féminine d’age benjamin ayant le mieux
concilié le sport et les études

Léanne Beaudet

Ecole secondaire Jean-Nicolet

Eléve-athléte masculin d’age benjamin ayant le mieux
concilié le sport et les études

Nataél Gignac

Ecole secondaire du Rocher

Eléve-athléte féminine d’age cadet ayant le mieux
concilié le sport et les études
Mia Hudon

Ecole secondaire Paul-Le Jeune

Eléve-athléte masculin d’age cadet ayant le mieux
concilié le sport et les études

Ada-Nathanaél Lampron

Académie les Estacades

Eléve-athléte féminine de 5¢ secondaire ayant le
mieux concilié le sport et les études

Laurianne Gervais

Ecole secondaire du Rocher

23

Eleve-athléte masculin de 5¢secondaire ayant le
mieux concilié le sport et les études

Thomas Hébert

Séminaire St-Joseph

Equipe par excellence au niveau primaire
Vaillants cheerleading
Ecole aux Deux-Etangs

Equipe féminine de division 4 par excellence au
niveau secondaire

Phoenix volleyball cadet

Académie de Trois-Rivieres

Equipe masculine de division 4 par excellence au
niveau secondaire

Sudistes basketball juvénile

Ecole secondaire Jean-Nicolet

Equipe féminine de division 3 par excellence au
niveau secondaire

Ultime basketball cadet

Institut secondaire Keranna

Equipe masculine de division 3 par excellence au
niveau secondaire

Montagnards badminton
Ecole secondaire Val-Mauricie

Equipe de division 1 ou 2 par
excellence au niveau secondaire
Vert et Or football juvénile
(Gagnant du gala d’excellence provincial)
Séminaire St-Joseph
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FIERTE

CHAMPIONS REGIONAUX
DU RSEQ MAURICIE

ATHLETISME EXTERIEUR

Benjamin féminin: Académie les Estacades
Benjamin masculin: Académie les Estacades
Cadet féminin: Ecole secondaire des Pionniers
Cadet masculin: Ecole secondaire des Pionniers
Juvénile féminin: Académie les Estacades
Juvénile masculin: Académie les Estacades

BADMINTON

Ecole championne: Val-Mauricie
= |iseacrn] |

BASKETBALL DIVISION 3

Atome masculin : Séminaire Saint-Joseph
Benjamin féminin: Institut secondaire Keranna
Benjamin masculin: Académie les Estacades
Cadet féminin: Institut secondaire Keranna
Cadet masculin: Three Rivers Academy
Juvénile féminin: Ecole secondaire des Chutes
Juvénile masculin: Séminaire Sainte-Marie

BASKETBALL (I

CHAMPIONS REGIONAUX
- BENJAMIN D3 -

RSEG
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BASKETBALL DIVISION 4

Benjamin féminin: Ecole secondaire Jean-Nicolet
Benjamin masculin: Ecole secondaire Jean-Nicolet
Cadet masculin : Ecole Chavigny

Juvénile féminin: Institut secondaire Keranna
Juvénile masculin: Ecole secondaire Jean-Nicolet

CHEERLEADING

Open niveau 2: Ecole Chavigny
Open niveau 3: Institut secondaire Keranna

CROSS-COUNTRY

Benjamin féminin: Académie les Estacades
Benjamin masculin: Ecole secondaire Jean-Nicolet
Cadet féminin: Académie les Estacades

Cadet masculin: Ecole secondaire Jean-Nicolet
Juvénile féminin: Ecole secondaire des Pionniers
Juvénile masculin: Ecole secondaire Jean-Nicolet

HOCKEY COSOM INCLUSIF DIVISION 3

Juvénile mixte: Ecole Chavigny



HOCKEY COSOM INCLUSIF DIVISION 4

Juvénile mixte: Ecole Chavigny

FLAG-FOOTBALL DIVISION 3

Benjamin féminin: Ecole secondaire des Pionniers
Benjamin masculin: Institut secondaire Keranna
Cadet féminin: Ecole secondaire des Pionniers
Cadet masculin: Institut secondaire Keranna
Juvénile Féminin: Séminaire Saint-Joseph
Juvénile Masculin: Académie les Estacades

FLAG-FOOTBALL DIVISION 4

Benjamin féminin niveau 1: C. N.-D.-de-I'’Assomption
Benjamin féminin niveau 2: Three Rivers Academy
Benjamin masculin : C. N.-D.-de-I'’Assomption

Cadet féminin niveau 1 : Ecole secondaire des Chutes

Cadet féminin niveau 2 : Ecole secondaire Paul-Le Jeune

Juvénile féminin: Séminaire Saint-Joseph
Juvénile masculin : Ecole secondaire Champagnat

FOOTBALL DIVISION 3

Cadet a 9 joueurs: Ecole secondaire des Chutes
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FUTSAL DIVISION 3

Benjamin féminin: Ecole secondaire Jean-Nicolet
Benjamin masculin: Institut secondaire Keranna
Cadet féminin: Ecole secondaire des Pionniers
Cadet masculin: Séminaire St-Joseph

Juvénile féminin : Ecole secondaire La Découverte
Juvénile masculin: Institut secondaire Keranna

RS

FUTSAL
|_2023-202¢ )

CHAMPIONS REGIONAUX
- JUVENILED3 -

FUTSAL DIVISION 4

Benjamin masculin: Ecole secondaire Les Seigneuries
Cadet masculin: Ecole secondaire Les Seigneuries

RUGBY DIVISION 3

Juvénile féminin: des Pionniers

ULTIMATE FRISBEE DIVISION 3

Juvénile mixte: Académie les Estacades
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VOLLEYBALL DIVISION 3

Benjamin féminin: Ecole secondaire Chavigny
Benjamin masculin: Ecole secondaire Chavigny
Cadet féminin: Académie les Estacades

Cadet masculin: Ecole Chavigny

Juvénile féminin: Institut secondaire Keranna
Juvénile masculin: Ecole Chavigny

VOLLEYBALL DIVISION 4

Benjamin féminin niveau 1: Ecole primaire Des Batisseurs
Benjamin féminin niveau 2: Ecole secondaire Jean-Nicolet
Benjamin féminin niveau 3: Ecole secondaire La Découverte
Benjamin féminin niveau 4 : Ecole secondaire Jean-Nicolet
Benjamin féminin niveau 5 : Collége Notre-Dame-de-I’Assomption
Cadet féminin niveau 1: La Tuque High School
Cadet féminin niveau 2: Three Rives Academy
Juvénile féminin: Ecole secondaire Jean-Nicolet
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CHAMPIONS PROVINCIAUX
DIVISION 2 DU RSEQ MAURICIE

FOOTBALL

Juvénile masculin : Séminaire St-Joseph

CHAMPIONS PROVINCIAUX
DIVISION 3 DU RSEQ MAURICIE

BASKETBALL

Cadet féminin: Institut secondaire Keranna Juvénile Masculin: Séminaire Ste-Marie

SPORT. EDUCATION. FIERTE.

RSER /A B W BLIZZARD | ‘SE&( e |
BAI’ \ | | B ‘ , 1ASKETBALL :

CHAMPIONNES
PROVINCIALES F

— CADETRE=
== ==
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MEDIAS SOCIAUX

MEDIAS SOCIAUX

244,2 k

Couverture

STATISTIQUES

WEB
20 955
visiGeurs uniques

71,4k

Visites de la page

1,1k

Followers en plus

MAURICIE.RSEQ.CA

69 544

sessions sur le sibe

PARTENAIRES

PARTENAIRES ET MEMBRES

Centre de services scolaire de la Riveraine
Centre de services scolaire du Chemin-du-Roy
Centre de services scolaire de I'Energie
Commission scolaire Central Québec
Regroupement des écoles privées de la Mauricie
Cégep de Trois-Riviéres

College Lafleche

Cégep de Shawinigan

Université du Québec a Trois-Rivieres

RAPPORT ANNUEL 2023-2024

NOS COLLABORATEURS

Unité régionale de loisir et de sport de la Mauricie
Table intersectorielle régionale
de Saines habitudes de vie
Excellence sportive Mauricie
Corporation Sport Hommage de la Mauricie (SHM)



La réussite

“SEQ Par ee Sp@i" € .’
i © o

260, rue Dessureault, Trois-Rivieres G8T 9T9
(Complexe sportif Alphonse Desjardins)

Téléphone : 819 693-5805

WWW.RSEQMAURICIE.COM

Québec m




